
wortkraft

der persönliche stil und die eingesetzten methoden basieren 
u.a. auf folgenden erfahrungen:

studium:
dipl. betriebswirt

schwerpunkte: kommunikation und unternehmensorganisation

praxiserfahrung:
berater in einer internationalen kommunikations- und unternehmensberatung

produktmanager und führungskraft 

freier dozent an der westdeutschen akademie für kommunikation

gründer von zwei weiterbildungsinstituten

ausbildungen in trainings- und coaching-methoden:
systemischer coach - zertifiziert durch systemische gesellschaft

prozessorientierter trainer 

psychosynthese

undogmatische nlp und ericksonische hypnotherapie

begleiter von change-prozessen

gruppendynamik und teamentwicklung

entscheidungsfindung und moderation

weiterbildungen in körper- und geistarbeit:
skan: charakter-, körper- und atemarbeit nach wilhelm reich

streaming theatre: bühnen- und ausdrucksarbeit

hara- und schwertarbeit nach graf dürkheim

autogenes training, entspannungstechniken

fernöstliche und westliche meditationstechniken

mbsr (mindfulness based stress reduction) nach jon kabat zinn

archetypenarbeit nach c.g. jung

männerarbeit und männerinitiation

authentische rhetorik
& coaching
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